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Wprowadzenie

Ten fragment nie jest poczatkiem tomu.
Jest chwilg zatrzymania — jak oddech, ktéry przychodzi
miedzy jednym wersem a drugim.

Jesli zechcesz wejs¢ glebiej, tom poprowadzi Cie dalej:
przez cisze, wrazliwo$c¢ i to miejsce w Tobie,
w ktorym wszystko zaczyna sie naprawde.



Wybrane cytaty

»~Mozna zostac tam, gdzie naprawde sie jest.”

»Mito$¢ nie przychodzi z zewngqtrz. Budzi sie w Tobie.”

~Wrazliwos¢ nie odbiera sity. Odstania jq.”



Fragment

»Zamykam oczy.
[ widze jasnie;j.

To, co miato bole¢,
przestaje domagac sie wyjasnienia.”



MOST POPRZEZ MILCZENIE

Po wszystkim
nauczytam sie stuchac ciszy.

Zbudowatam z niej most,
lekki jak oddech.
Przechodze —

bez leku.

Nie zapominam —
ale juz nie wotam.

A gdy zatrzymuje sie

na Srodku mostu,

zaczynam widzie¢ dalej.

Tam —

za cienka linig horyzontu
przestrzen — nowe Swiatlo,

ktore jeszcze nie zna moich krokéw.

Ide dalej,
jeszcze niepewnie,
ale wtasnym krokiem.



Co znajdziesz w tomie

« Stowa, ktdre ucza obecnosci — bez presji zmiany.
« Cisze, ktdra nie konczy, lecz pozwala zacza¢ od nowa.

» Mitos¢, ktéra budzi sie tam, gdzie wreszcie przestajemy uciekac od siebie.



Na zakonczenie

Jesli ten fragment Cie poruszyt,
pely tom odnajdziesz tutaj:
https://miranorszu.com/milosc/

Dziekuje, Ze czytasz —
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